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VALLI DEL NOCE - Genitori non si nasce, si diventa. E, alle volte,
avere dei figli richiede momenti di apertura, confronto,
condivisione. Si inserisce in quest'ottica il nuovo progetto
"Spaziodialogo’, uno sportello di ascolto e supporto alla
genitorialitd, ad accesso libero e gratuito, pensato per mamme
e papad con bambini nella fascia 0-6 anni. La proposta,
finanziata dalla Fondazione Caritro sul bando "Comunita attorno
alle fragilitd", & sorta nelle Valli del Noce grazie alla
collaborazione tra le cooperative , e
Incontra e le Comunita della Val di Non, della Val di Sole e delle
Giudicarie. «Questo progetto - spiega Francesca Gennali,
presidente della cooperativa - nasce da un'analisi
contestuale e dai risultati emersi da pil ricerche che hanno
evidenziato come le famiglie con bambini piccoli, soprattutto
durante la fase iniziale dell'emergenza sanitaria, si siano trovate
a prendersi cura dei figli, sia dal punto di vista educativo che
fisico, senza poter accedere alle reti di prossimita». Cosi ha
visto la luce "Spaziodialogo", un luogo dove le mamme e i papa
vengono accolti da una pedagogista con la quale si possono
confrontare sulle scelte educative e sugli interrogativi che
stanno affrontando per accompagnare la crescita della loro
famiglia. «Non si tratta di insegnare a essere genitori - aggiunge
la presidente ma di un lavoro di ascolto rispetto al vissuto di
ogni realtd familiare, per andare poi a orientare i genitori
costruendo insieme a loro le modalita e le strategie adatte al
contesto che stanno vivendo. Vogliamo puntare su un
empowerment che parte dalla cultura genitoriale per arrivare al
riconoscimento e all'attivazione delle risorse presenti nella
famiglia. Supporto, quindi, per chi & in difficoltdq, ma anche

prevenzione». Per usufruire dello sportello basta inviare un
messaggio WhatsApp al numero 324.0209686 oppure scrivere
un'e-mail all'indirizzo spaziodialogo@lacoccinella.coop
indicando nome, cognome, numero di telefono e Comune di
residenza. Si verra poi ricontattati per fissare un appuntamento.
«Abbiamo scelto questa modalitd che tuteli la privacy delle
persone - rivela Gennai -. Gli incontri possono avvenire al
telefono oppure in presenza, utilizzando gli spazi delle
Comunita di Valle o dei servizi della Cooperativa a Cles,
Sarnonico, Pellizzano e Monclassico. E anche possibile
partecipare a percorsi formativi e gruppi di confronto con
I'obiettivo di attivare forme di incontro, socializzazione e
scambio tra pari, in modo da arricchire il proprio repertorio
comportamentale come genitore». Sono state gia diverse le
famiglie che hanno deciso di contattare la cooperativam
per un momento di dialogo e per avere un supporto
nell'accompagnamento alla crescita dei figli. Forse perché
essere genitore & davvero il mestiere piu difficile (ma anche il
pit bello) del mondo. MASSIMA GARANZIA DI PRIVACY Per
usufruire dello sportello basta inviare un messaggio WhatsApp
al numero 324.0209686 oppure scrivere un'e-mail all'indirizzo
spaziodialogo ©lacoccinella.coop indicando nome, cognome,
numero di telefono e Comune di residenza. Si verrd poi
ricontattati per fissare un appuntamento. Una modalitd per
tutelare la privacy delle persone. Gli incontri possono avvenire
al telefono oppure in presenza, utilizzando gli spazi delle
Comunita diValle o dei servizi della Cooperativa a Cles,
Sarnonico, Pellizzano e Monclassico. E anche possibile
partecipare a percorsi formativi e gruppi di confronto.




